
Las Orquídeas
R e s t a u r a n t



EEnnttrraaddaass
AAppppeettiizzeerrss

CCAAUUSSAA DDEE LLAANNGGOOSSTTIINNOOSS YY PPAALLTTAA SS//.. 3300..0000
Papa amarilla prensada, rellena de langostinos salteados en mantequilla y vino, 
palta y una suave mayonesa de rocoto (ají serrano).

Mashed yellow potatoes with shrimp, avocado and mayonnaise.

PPAAPPAA AA LLAA HHUUAANNCCAAIINNAA SS//.. 1155..0000
Papa cubierta con una salsa hecha de ajíes amarillos, cebollas y ajo.
Steamed Potatoes covered with a sauce made of yellow chile pepper, onion and garlic.

CCEEBBIICCHHEE DDOORRAADDOO OO CCOORRVVIINNAA  SS//.. 2255..0000
Pescado en cocción de jugo de limón, crema de ají amarillo, 
apio, rocoto, ají limo, cebolla, sal y pimienta.

Fish salad marinated in lemon  juice, onions, celery, salt and pepper.

CCEEBBIICCHHEE AAMMAAZZÓÓNNIICCOO SS//.. 3300..0000
Cebiche de paiche, ají charapita,  jugo de limón, cebolla, sacha culantro, ajos, 
sal y pimienta.

Fish salad marinated in lemon  juice, onions, cilantro, salt and pepper.

CCEEBBIICCHHEE MMIIXXTTOO SS//.. 3355..0000
Fish and Seafood marinated in lemon  juice, onions, celery, salt and pepper.

EENNSSAALLAADDAA DDEE CCHHOONNTTAA SS//.. 1155..0000
Palmito Salad

EENNSSAALLAADDAA MMIIXXTTAA SS//.. 1188..0000
Mixed Salad

TTIIRRAADDIITTOO EENN SSAALLSSAA DDEE CCOOCCOONNAA SS//.. 2288..0000
Pescado dorado en tiras,  jugo de limón y una suave salsa de cocona.

Dorado fish in strips with lemon  juice and cocona sauce.

SSAALLPPIICCÓÓNN DDEE PPOOLLLLOO SS//.. 2200..0000
Legumbres salteadas, con mayonesa y pollo finamente cortado.
Slices of chicken with vegies and mayonnaise.



PPAALLTTAA AA LLAA RREEYYNNAA SS//.. 2200..0000
Palta con legumbres, pollo finamente cortado y salsa golf.
Avocado with chicken and golf sauce.

CCOOCCkkTTAAIILL DDEE CCAAMMAARROONNEESS SS//.. 2288..0000
Shrimp Cocktail

PPAALLTTAA RREELLLLEENNAA AA LLAA YYOORRkk SS// 2200..0000
Avocado York Style

SSooppaass yy CCrreemmaass
CCrreeaammss && SSoouupp

DDIIEETTAA DDEE PPOOLLLLOO SS//.. 2200..0000
Chicken Soup

SSOOPPAA AA LLAA MMIINNUUTTAA SS//.. 2200..0000
Clear Soup Broth

SSUUSSTTAANNCCIIAA DDEE CCAARRNNEE SS//.. 2200..0000
Soup Broth

CCRREEMMAA DDEE EESSPPIINNAACCAA,, EESSPPÁÁRRRRAAGGOOSS,, BBRRÓÓCCOOLLII,, 
OO TTOOMMAATTOO OO CCEEBBOOLLLLAA SS//.. 1155..0000
Spinach, Asparagus, Broccoli or Tomatoe Cream

SSOOPPAA AA LLAA CCRRIIOOLLLLAA SS//.. 2255..0000
Peruvian Creole Soup with stewed beef and milk 

CCHHUUPPEE DDEE CCAAMMAARROONNEESS SS//.. 2288..0000
Shrimp or fish chowder with milk.

CCHHUUPPEE DDEE CCOORRVVIINNAA SS//.. 2288..0000
Shrimp or fish chowder with milk.



PPllaattooss ddee FFoonnddoo
MMaaiinn CCoouurrsseess

PPeessccaaddoo

PPAAIICCHHEE OO DDOORRAADDOO AA LLAA LLOORREETTAANNAA SS//.. 3333..0000
Filete de paiche o dorado acompañado con ensalada de Chonta platano frito 
y yuca frita.

Paiche or Dorado filet with Chonta salad, fried bananas and fried yucas. FFiisshh

PPAAIICCHHEE OO DDOORRAADDOO AA LLAA MMEENNIIEERREE SS//.. 3300..0000
Filete de paiche o dorado cubierto con una salsa hecha de mantequilla perejil 
y limón.
Paiche or Dorado filet covered with a sauce made of butter, lemon juice 
and parsley.

PPAAIICCHHEE AA LLAA EESSLLAAVVAA SS//.. 3333..0000
Paiche enrollado con espárragos y zahanorias

Filet fish rolled with sparragus and carrots.

PPAAIICCHHEE OO CCOORRVVIINNAA  AA LLOO MMAACCHHOO SS//.. 3355..0000
Paiche o corvina a la plancha con salsa de mariscos

Fish filet with Srimp sauce.

DDOORRAADDOO GGRRAATTIINNAADDOO SS//.. 3333..0000
Dorado fish cooked au gratin

DDOORRAADDOO AA LLAA CCHHOORRRRIILLLLAANNAA SS//.. 3300..0000
Filete de dorado en salsa de cebollas, tomate, ají amarillo, ajos, vino y arroz..

Dorado Filet in onion sauce, tomatoes, yellow chili, garlic, wine and rice.

PPEESSCCAADDOO AA LLAA VVIIZZCCAAIINNAA SS//.. 3300..0000
Filete de dorado a la plancha con aceite de oliva, acompañado 
con salsa de cebolla, ajos, tomate, tomillo, pimiento, brócoli 
y arroz.

Dorado Filet with olive oil garnished with an onion sauce, garlic, 
broccoli and rice. 

SSUUDDAADDOO DDEE DDOORRAADDOO CCOONN AARRRROOZZ SS//.. 3300..0000
Steamed filet fish with tomatoe sauce with rice.



CCOORRVVIINNAA AA LLAA MMAARRIINNAADDAA CCOONN PPAAPPAASS DDOORRAADDAASS SS//.. 3300..0000
Corvina a la plancha con salsa de langostinos, champiñones y esparragos.
Grilled Corvina covered with a prawn sauce

PPAAIICCHHEE AALL GGRRAANN DDUUQQUUEE CCOONN AARRRROOZZ CCOONN CCHHOOCCLLOO SS//.. 3300..0000 
Filete de paiche con alcaparras ligeramentesalteadas en mantequilla acompañado con 
arroz y aros de cebolla.
Grilled paiche with sauted capers in butter with rice and onion rings.

DDOORRAADDOO AA LLAA MMIILLAANNEESSAA CCOONN AARRRROOZZ SS//.. 3300..0000
Dorado empanizado con arroz.

Breaded Dorado filet with rice.

PPAAIICCHHEE AA LLAA TTEERRMMIIDDOORR SS//.. 3333..0000 
Filete de paiche a la plancha, acompañado con salsa de cebolla, vino, mantequilla, 
crema de leche, queso parmesano, hoja de laurel, mostaza, coñac.

Paiche Filet accompanied with a sauce made of onion, wine, butter, cream, 
parmesan cheese, mustard and cognac.

DDOORRAADDOO EENN CCRREEMMAA DDEE PPIIMMIIEENNTTOO SS//.. 3333..0000
Filete de dorado al grill, acompañado de una exquisita crema de pimiento con arroz.

Dorado filet accompanied with pimento sauce.

AAvveess // PPoouullttrryy

PPOOLLLLOO AA LLAA MMIILLAANNEESSAA SS//.. 2255..0000
Filete de pollo empanizado acompañado de papas fritas.

Breaded fried chicken accompanied with fries.

PPEECCHHUUGGAA RREELLLLEENNAA CCOONN MMOOZZAARREELLLLAA SS//.. 3300..0000
Pechuga horneada con mozarella, arroz.

Breast chicken cooked in oven with mozzarella accompanied 
with rice and potatoes puree.

GGOORRDDOONN BBLLUUEE DDEE PPOOLLLLOO CCOONN CCHHAAMMPPIIÑÑOONNEESS SS//.. 3300..0000
Pechuga de pollo rellena con jamón y queso, acompañado de 
una exquisita salsa de champiñones y arroz.

Chicken Gordon Blue with mushrooms.



PPOOLLLLOO AA LLAA FFLLOORREENNTTIINNAA SS//.. 2288..0000
Filete de pollo a la plancha con legumbres salteadas y arroz.

Grilled Chicken with sauteed vegies and rice.

AAJJÍÍ DDEE GGAALLLLIINNAA SS//.. 2255..0000
Pollo sancochado y deshilachado, acompañado de un suave 
aderezo de ají amarillo.

Thin strips of chicken served with a creamy yellow and spicy 
sauce made basically with ají amarillo (yellow chilis), cheese, 
milk and bread.

SSAALLTTAADDOO DDEE PPOOLLLLOO SS//.. 2277..0000
Trozos de pollo, flambeado con cebolla, tomate y ají.

Sliced chicken sauteed with onion, tomato, soy sauce, vinegar, 
chili (aji) and served or mixed with French fried potatoe, and 
accompanied with rice.

PPOOLLLLOO AALL VVAAPPOORR CCOONN PPUURREE DDEE PPAAPPAASS SS//.. 2255..0000
Steamed Chicken served with mashed potatoes.

PPOOLLLLOO AALL kkIIOONN SS//.. 2255..0000
Chicken seasoned with ginger sauce served with vegies

PPOOLLLLOO EENN SSAALLSSAA CCUURRRRYY SS//.. 2255..0000
Chicken with Curry sauce

CCaarrnneess // MMeeaatt

TTOOUURRNNEEDDAAUU AA LLAA VVIICCTTOORRIIAA RREEGGIIAA SS//.. 4455..0000
Medallones de Lomo a la plancha con salsa con salsa de champiñones y esparragos 
acompañados con papas a la francesa.
Grilled tenderloin with bacon covered with a mushroom sauce and asparragus 
served with fries rice and fried egg.

LLOOMMOO EENN SSAALLSSAA DDEE VVIINNOO CCOONN CCHHAAMMPPIIÑÑOONNEESS SS//.. 3355..0000
Lomo fino al grill, bañado en una exquisita salsa de vino y champiñones.

Tenderloin dressed with an exquisite wine and mushrooms sauce.



LLOOMMOO SSAALLTTAADDOO SS//.. 3333..0000
Trozos de lomo fino, flambeado con tomate, cebolla, perejil acompañado de 
arroz y papas fritas.

Sliced tenderloin sauteed with onion, tomato, soy sauce, vinegar, chili (aji) and 
served or mixed with French fried potatoes and accompanied with rice.

LLOOMMOO AA LLAA PPIIMMIIEENNTTAA SS//.. 3333..0000
Lomo a la Plancha bañado con una salsa de pimienta y servido con papas fritas o arroz.
Grilled tenderloin covered with a pepper sauce served with fries or rice.

BBIISSTTEECC AA LLAA NNAAPPOOLLIITTAANNAA CCOONN PPUURRÉÉ DDEE PPAAPPAASS SS//.. 2277..0000
Bistec a la plancha con salsa de tomate y queso, aceite de oliva
y orégano.

Steak with napolitana sauce and potatoes puree.

TTAACCUU TTAACCUU CCOONN BBIISSTTEECCkk AAPPAANNAADDOO SS//.. 2288..0000
Mezcla de arroz y frijoles montado con una bisteck apanado.

Breaded steak with a mix of beans and rice.

LLOOMMOO CCOONN LLEEGGUUMMBBRREESS SS//.. 3322..0000
Lomo al grill con variedad de legumbres sancochadas.

Grilled Tenderloin with vegies.

AANNTTIICCUUCCHHOOSS SS//.. 2277..0000
Carne de corazón cocidas al grill, acompañada de papa y choclo.

Brochettes made from a beef heart marinated in a various Peruvian spices and grilled.

PPaassttaass
PPaassttaa

SSPPAAGGHHEETTTTII AA LLOOSS 33 QQUUEESSOOSS SS//.. 3300..0000
Spaghetti bañado en salsa blanca con queso edam, mozarella, y parmesano.

With a mixture of 3 cheeses.

SSPPAAGGHHEETTTTII EENN SSAALLSSAA VVEERRDDEE SS//.. 2200..0000
With basil cream.

SSPPAAGGHHEETTTTII CCOONN AALLBBOONNDDIIGGAASS SS//.. 2288..0000
With meatballs.



FFEETTUUCCCCIINNII AA LLAA CCAARRBBOONNAARRAA SS//.. 3300..0000
Salsa Bechamel, queso parmesano, tocino y hojas de albahaca.

Bechamel sauce, parmesan cheese, bacon and basil leaves.

SSPPAAGGHHEETTTTII AALL AAJJOO CCOONN LLOOMMOO FFIINNOO SS//.. 3333..0000
Ajos salteados acompañado de spaghetti y lomo.

Spaghetti sauteed in garlic accompanied with grilled Tenderloin.

FFEETTUUCCCCIINNII AALL AALLFFRREEDDOO SS//.. 2200..0000
Salsa blanca,  jamón y queso parmesano.

White sauce, ham and parmesan cheese.

RRAAVVIIOOLLEESS EENN SSAALLSSAA BBOOLLOOGGNNEESSAA SS//.. 2288..0000
Ravioles acompañados en una exquisita salsa Bolognesa.

Ravioli with Bolognesa sauce.

PPllaattooss RReeggiioonnaalleess
TTyyppiiccaall DDiisshheess

CCEECCIINNAA CCOONN TTAACCAACCHHOO SS//.. 3300..0000
Smoked pork meat with mashed green bananas.

CCHHAAUUFFAA CCOONN CCEECCIINNAA SS//.. 3300..0000
Chinese fried rice with cecina.

PPIIQQUUEEOO RREEGGIIOONNAALL SS//.. 5555..0000
(Chicharrón de cecina, pollo, pescado dorado, yuquita frita y 
patacones).
(Smoked pork, fish and chicken chicharron with fried yucca and 
crushed green banana).

JJUUAANNEESS SS//.. 2200..0000
Arroz verde cocido en una envoltura de hojas (Pedido con anticipación).
Green rice cooked in a wrapper of leafs (Must be requested in advance).



GGUUAARRNNIICCIIOONNEESS AADDIICCIIOONNAALLEESS
- Yuca frita SS//.. 44..0000
- Puré de papas SS//.. 44..0000
- Arroz SS//.. 44..0000
- Patacones SS//.. 44..0000
- Maduros SS//.. 44..0000
- Tacacho SS//.. 1100..0000

PPiiqquueeooss
SSnnaacckkss

PPIIQQUUEEOO JJAAMMÓÓNN,, QQUUEESSOO,, AACCEEIITTUUNNAASS SS//.. 2222..0000
Ham, cheese and olive.

TTEEQQUUEEÑÑOOSS CCOONN GGUUAACCAAMMOOLLEE SS//.. 1177..0000
Tequeños with avocado sauce

YYUUQQUUIITTAASS RREELLLLEENNAASS CCOONN QQUUEESSOO YY 
SSAALLSSAA HHUUAANNCCAAÍÍNNAA SS//.. 1188..0000
Yucca filled with chesse and huancaina sauce

SSaannddwwiicchhss
CCHHEESSSSEEBBUURRGGEERR CCOONN PPAAPPAASS FFRRIITTAASS SS//.. 2200..0000

HHAAMMBBUURRGGUUEESSAA AAMMEERRIICCAANNAA SS//.. 2222..0000
Hamburger with ham, cheese, eggs and onion.

SSAANNDDWWIICCHH MMIIXXTTOO SS//.. 1122..0000
Ham and Cheese Sandwich.

SSAANNDDWWIICCHH DDEE PPOOLLLLOO SS//.. 1155..0000
Chicken Sandwich.

SSAANNDDWWIICCHH DDEE AASSAADDOO SS//.. 1166..0000
Roastbeef Sandwich.



CCLLUUBB SSAANNDDWWIICCHH SS//.. 2255..0000
Sandwich de hamburguesa, pollo, jamón, queso, huevo, tocino y hotdog. 
Sanwich made of hamburger, chicken, ham , cheese, eggs, bacon and hotdog.

TTRRIIPPLLEE CCLLAASSIICCOO SS//.. 1177..0000
Sandwich with a mix of avocado, tomatoes and eggs.

TTRRIIPPLLEE VVEEGGEETTAARRIIAANNOO SS//.. 1177..0000
Clara de huevo, palmitos, zanahoria y arverjitas
Vegetarian sandwich.

PPoossttrreess
DDeesssseerrttss

EENNSSAALLAADDAA DDEE FFRRUUTTAASS FFRREESSCCAASS EENN AALLMMIIBBAARR SS//.. 1155..0000
Fruit salad with syrup

PPAANNQQUUEEQQUUEE CCOONN DDUURRAAZZNNOO SS//.. 1155..0000
Pancakes with peach

PPAANNQQUUEEQQUUEE CCOONN HHEELLAADDOOSS SS//.. 1155..0000
Pancakes with ice cream

PPAANNQQUUEEQQUUEE CCOONN MMAANNJJAARR BBLLAANNCCOO SS//.. 1122..0000
Pancakes with blancmange

FFRRUUTTAASS NNAATTUURRAALLEESS SS//..   1100..0000
Fresh fruits

BBAANNAANNAA CCOONN MMIIEELL SS//..    88..0000
Banana with syrup

HHEELLAADDOOSS EENN CCOOPPAA CCOONN FFUUDDGGEE SS//..   1122..0000
Ice Cream with chocolate fudge



BBeebbiiddaass FFrrííaass
CCoolldd DDrriinnkkss

CCEERRVVEEZZAA // BBEEEERR SS//..    55..0000
Pilsen
Cristal
Cusqueña
Iquiteña

GGAASSEEOOSSAASS // SSOOFFTT DDRRIINNkkSS SS//..    44..0000
Coca Cola Light
Inca kola Light
Coca Cola, Inca kola, Sprite. Fanta SS//..    33..0000

LLIIMMOONNAADDAA // LLEEMMOONNAADDEE
Vaso / Glass SS//..   44..0000
Jarra chica /Small Jar SS//..    1100..0000

NNAARRAANNJJAADDAA // OORRAANNGGEEAADDEE
Vaso / Glass SS//..   55..0000
Jarra chica / Small Jar SS//..   1133..0000

CCAAMMUU CCAAMMUU
Vaso / Glass SS//..    44..0000
Jarra / Jar SS//.. 1133..0000

CCOOCCOONNAA
Vaso / Glass SS//..    44..0000
Jarra chica / Small Jar SS//.. 1100..0000

BBeebbiiddaass CCaalliieenntteess
HHoott DDrriinnkkss

CCAAPPPPUUCCCCIINNOO SS//.. 55..0000
CCAAFFÉÉ AAMMEERRIICCAANNOO SS//..   44..0000
EESSPPRREESSSSOO SS//..  44..0000
IINNFFUUSSIIOONNEESS SS//..   33..0000
Te (anís, manzanilla, canela) 


